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私たち日本精神科看護協芸宮崎県支部は､毎年7月に｢こころの白｣キャンペーンとして宮崎県

横に向けた｢こころのケア｣に関する普及活動や講演会など意JaR的に活動しています｡ま

護職を対象とした研修会を行っており精神科看護の質向上に努めています｡
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<開催内容>
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☆0重液で簡単にあなたのストレス度合いを知ることができます｡ (参力□無料)
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☆精神科に努める看護師が質問･相談をお受けいたしますo
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☆看護師が血圧測定や健康相談をお受けいたします｡
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☆臨床心理士が質問･相談をお受けいたします｡
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☆認知症に対する質問･相談をお受けいたします｡
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☆宮崎もやいの芸による写真展&啓発パネル展
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主催　-縦持_鞘圭ノ､～　L再三錆神科音譜協会　宮崎IIErn3て支部
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封副完苧三割師三･榊轟具臣糾三心理上I責ミ　キ崎県清矧J子持　勘′†套　三淵も頼-
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1　日本精神科看護技術協会では精神保健法施行の日(昭和63年7月1 8)にちなんで､

7月1日を｢こころの日｣とし､精神科の看護の知識と技術を

市民のこころの健康の保持増進に役立つように提供して社会に貢献していきます｡

<連絡先>

〒 880-0945

医療法人　慈光会　宮崎若久病院
一般祉rlfI法人

日本精神科看護協会　宮崎県支部
広報委員長　　西　桂孝

(TEL) 0985-51-1548
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