
 

平成 30年 11月 22日 

 

「みやざき薬薬連携全体研修会（ポリファーマシー研修会）」の開催について 

（一社）宮崎県薬剤師会 会長 小山 明俊 

医薬分業対策委員会 常務理事 黒木 武 

委員長 倉澤 克樹 

 

向寒の候、皆様には益々ご活躍のことと思います。さて、宮崎県薬剤師会では、下記の日程でポ

リファーマシー研修会を企画いたしました。 

溝神 文博 先生 にご多忙の中お越しいただき、近年求められているポリファーマシー（多剤併

用）対策に向けて～必要な視点と考え方～についての研修を行っていただきます。 

講義だけでなくワークショップ形式のグループワークも開催致します。ポリファーマシーへの理解

だけでなく、日常業務への取組みにも有用であると考えております。定員もありますが是非会員の皆

さまのご参加をお願いいたします。 

 

記 

日 時 ： 平成 31年 1月 27日（日） 13：0０～16：00 

会 場 ： 宮崎県薬剤師会館 3階研修室 〒880-0813 宮崎市丸島町 2-5 

「 明日から取り組むポリファーマシー対策～必要な視点と考え方～ 」 

講 師 ： 国立研究開発法人 国立長寿医療研究センター  溝神 文博 先生 

13：00～13：15（15分） 本研修会の目的など 

13：15～13：45（30分） 導入講義「ポリファーマシーとは？」 

13：45～13：50（ 5分） 本ワークショップの狙い及び到達目標の説明 

13：50～13：55（ 5分） 症例の説明    （情報シート 1配布） 

13：55～14：10（15分） グループディスカッション 1 ～自己紹介および情報収集～ 

14：10～14：20（10分） 発表 1 

14：20～14：25（ 5分） 追加資料の説明  （情報シート 2配布） 

14：25～14：50（25分） グループディスカッション 2 ～処方見直しの検討～ 

14：50～15：05（15分） 発表 2 

15：05～15：20（15分） グループディスカッション 3 ～服薬支援と必要な連携～ 

15：20～15：30（10分） 発表 3 

15：30～15：45（15分） まとめ講義（スライド資料配布） 

15：45～16：00（15分） アンケート等 

          ※ タイムスケジュール等は変更される場合がございます。ご了承ください。 

 

日病薬病院薬学認定薬剤師制度 2単位（予定） 

日本薬剤師研修センター認定 2単位 

 

共 催 ： 宮崎県薬剤師会 宮崎県病院薬剤師会  

 



 溝神 文博（みぞかみ ふみひろ）先生 

略歴：2007 年 3 月 名城大学薬学部医療薬学科卒業 

2007 年 4 月 国立長寿医療研究センター 薬剤部 薬剤師 現在に至る 

   2014 年 7 月 慶應義塾大学大学院薬学研究科にて 薬学博士取得  

受賞歴：日本医療薬学会 Postdoctoral Award 賞受賞 

 

所属学会：日本老年医学会 

日本老年薬学会（評議員、教育研修委員会、研修小委員会委員長） 

日本褥瘡学会（評議員、教育委員会 ガイドライン改訂委員、褥瘡認定師、） 

日本サルコペニア・フレイル学会（教育研修委員会、認定指導士委員会） 

日本感染症学会、日本医療薬学会、日本病院薬剤師会（学術第 1 小委員会） 

 

社会的活動その他： 

厚生労働省 高齢者医薬品適正使用検討会 構成員 2017 年 4 月より 

厚生労働省 高齢者医薬品適正使用検討会ガイドライン作成ワーキンググループ 構成員 2017 年 9 月より 

名城大学薬学部 非常勤講師 2013 年 4 月より 

------------------------------------ 【FAX申込書】 ---------------------------------- 

１月２７日開催 『みやざき薬薬連携全体研修会（ポリファーマシー研修会）』  

参加申込書 

会場の都合上、定員を 80名とさせて頂きます。尚、参加者多数の場合には先着順とさせて頂きますので

悪しからずご了承願います。 

準備の都合上、参加希望の方は、12月 25日（火）までに宮崎県薬剤師会事務局（0985-25-8069）まで

FAXにてお申し込み下さい。（一施設で多数の場合は、人数調整をさせて頂く場合がございます。） 

 

 

ご芳名                           地域薬剤師会名               

 

ご所属・施設名                                                          

 

ご連絡先（℡・fax）                                                        

 

連絡先 ： 宮崎県薬剤師会事務局 谷川 

℡0985-26-7755 fax0985-25-8069 


