
第３４回 宮崎県糖尿病教育セミナーのご案内 

*1 日本糖尿病療養指導士 認定更新のための研修会（第２群） ２単位（申請中） 

*2 宮崎地域糖尿病療養指導士 必須研修会（５単位） 

*3 日本医師会生涯教育講座 ５単位 

*4 日糖協 糖尿病認定医取得のための講習会（申請中） 

*5 日糖協 登録歯科医のための講習会（申請中） 

【対 象】医師、歯科医師、薬剤師、看護師、管理栄養士、栄養士、臨床検査技師、保健師、理学療法士 等 

糖尿病に関心のあるすべての医療従事者 

謹啓  

時下ますますご清栄のことと、お慶び申し上げます。 

下記のような要領で、第３４回宮崎県糖尿病教育セミナーを開催いたします。わが国の糖尿病の患者さん

は年々増加し、今や国民病とも言われています。このような中で、糖尿病発症の予防・治療・合併症の進展

防止・患者さん教育などの知識習得の場を企画いたしました。医師・歯科医師・薬剤師・看護師・管理栄養

士・栄養士・臨床検査技師・保健師・理学療法士などの医療に携わる皆様方に広くご案内申し上げ、講

演・討論・フロアからの質問等を通して、お互いに勉強しあうことはきわめて有意義なことと考えられます。 

つきましては、皆様方の多数のご参加を頂きたく、ご案内申し上げる次第でございます。 

敬白 

 

日   時： ２０２３年 9 月３日（日） ９：５５～１６：４５ （受付開始 ９：００～９：５０） 

場   所： KITTO 小林 2 階交流スペース【小林市細野 1892‐16 ℡0984‐22‐8684】 

代表世話人： 宮崎県糖尿病懇話会 会長 上 野 浩 晶 先生（宮崎大学医学部内科学講座 血液・糖尿病・内分泌内科学分野講師） 

地区世話人： 医療法人養気会 池井病院 小 原 健 一 先生 

共   催： 宮崎県糖尿病懇話会、宮崎地域糖尿病療養指導士認定機構 

ノボ ノルディスクファーマ 株式会社 

後   援： 宮崎県医師会、西諸医師会、宮崎県薬剤師会、宮崎県病院薬剤師会 

宮崎県歯科医師会、宮崎県看護協会、宮崎県栄養士会、宮崎県臨床検査技師会 

宮崎県糖尿病療養指導士会、宮崎県糖尿病対策推進会議 

受 講 料： ３，０００円（昼食代含む） ※事前振込となります。ご協力お願いします。 

定   員： １００名 ※8 月 25 日(金) 16 時、または定員に達した時点で締め切ります。 

申 込 方 法： 下記２次元コード（Google フォーム）より必要事項をご入力の上お申し込み下さい。 

必ず「メールアドレス」をご入力下さい。 

申込直後、ご入力頂いたメールアドレスに Google フォームより「回答コピ

ー」が届きます。もし「回答コピー」が届かない場合、受講料「振込口

座」をお送りすることができませんので、必ず以下事務局までご連絡下さ

い。昨年度の回答コピーが届かない理由で多かったのは、「メールアドレス

入力間違い」でした。なお、「回答コピー（自動返信）」送信後すぐには

「振込口座」のご案内メールは届きません。順次メールにてご案内させて

頂きますので、しばらくお待ち下さい。 

【事務局】宮崎県糖尿病懇話会 mail：jadec_miyazaki@ybb.ne.jp 

 【事前申込フォーム 2 次元コード】 



プログラム 

総合司会： 医療法人魁成会 宮永病院 糖尿病センター 看護師 主任 本田 啓子 先生 

9:55～10:00 開会挨拶                                                                   

医療法人養気会池井病院 糖尿病内科 小原 健一 先生 

宮崎県糖尿病懇話会 会長 上野 浩晶 先生 

 

10:00～11:00 特別講演Ⅰ  

司会： 医療法人社団紘和会 平和台病院 糖尿病内科 西  勇一 先生 

      「 循環器内科医の視点から見た糖尿病診療 」 

公益社団法人宮崎市郡医師会 宮崎市郡医師会病院 循環器内科 副部長 綾部 健吾 先生 

11:00～12:00 特別講演Ⅱ  

司会： 医療法人弘寿会 長嶺内科クリニック 院長 長嶺 和弘 先生 

「 糖尿病網膜症 ―最近の診断機器と抗 VEGF 硝子体注射についてー 」 

 医療法人 柊山医院 院長 柊山  剰 先生 

12:00～12:30 講演    

「 サステナブル（持続可能）な食事療法 ～できる事から始めよう～ 」 

 医療法人養気会 池井病院 管理栄養士 境田 美鈴 先生 

12:30～13:00 昼食（お弁当とお茶をお配り致します） 

 

13:00～15:30 パネルディスカッション（各 30 分）  

「 テーマ：糖尿病の合併症予防～循環器疾患と網膜症～ 」 

司会： 医療法人養気会 池井病院 糖尿病内科 小原 健一 先生 

国民健康保険 高原病院    看護師 中西 春代 先生 

演題Ⅰ  医師   「 糖尿病と動脈硬化 」 

 医療法人養気会 池井病院 内科 村山 真也 先生 

演題Ⅱ  看護師  「 糖尿病合併症における循環器疾患について 」 

 医療法人養気会 池井病院 看護師 押領司 恵 先生 

演題Ⅲ  薬剤師  「 当院における血糖降下薬使用患者への介入例」 

一般社団法人都城市北諸県郡医師会 都城市郡医師会病院 薬剤科 藤澤小百合 先生 

演題Ⅳ  栄養士  「  長期間介入をしているが合併症進行により生活が困難となっている患者の一例 」 

一般社団法人都城市北諸県郡医師会 都城市郡医師会病院 管理栄養士 甲斐 純志 先生 

演題Ⅴ  歯科医  「 口腔と糖尿病の関連性について 」 

佐野歯科 院長 佐野 裕一 先生 

 

15:30～16:20  ディスカッション（演題Ⅰ～Ⅳについての質疑応答） 

 

16:20～16:40  総合質問  

司会： 医療法人芳徳会 京町共立クリニック 内科 鍋倉 弘樹 先生 

医療法人社団紘和会 平和台病院  看護師 吉岡みゆき 先生 

16:40～16:45 閉会挨拶 

宮崎県糖尿病懇話会 会長 上野 浩晶 先生  



 

【会場のご案内】 

ＫＩＴＴＯ小林（北側小林駅舎跡）（小林市細野 1892‐16 ℡0984‐22‐8684） 

【JR・バスでお越しの方】 

「小林駅」で降車ください。 

【お車でお越しの方】 

宮崎駅から約 1 時間~1 時間半。高速道路をご利用の際は「高原 IC」でお降りください。 

併設しております「無料駐車場」はご利用できません。 

「小林看護医療専門学校駐車場」をご利用ください。（小林市駅南 309 番地） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日頃、糖尿病で疑問に感じているところがあれば、 

ディスカッション・総合質問の時間がございますので、是非ご質問ください 

 

 

【お問い合わせ先】ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 担当：塚田健介 

Tel:080‐3313‐6761／Mail:ketz @novonordisk.com 

 


